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Schulweg

• Ziel: Schulweg möglichst bald selbständig bewältigen

• Weg im Vorfeld mit dem Kind mehrmals 
abgehen und auf mögliche 
Gefahrenstellen hinweisen

• Laufpartner / Laufgemeinschaften
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Selbständigkeit

• Jacke und Schuhe an- und ausziehen (Reißverschluss, Schleife binden)

• sich zügig umziehen können (Sportunterricht)

• die Toilette rechtzeitig(!) benutzen, 
sauber hinterlassen und Hände waschen

• Nase putzen
• Arbeitsplatz aufräumen, Material ordentlich wegräumen, Müll entsorgen

• die Adresse und eine Telefonnummer auswendig wissen 
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Überblick und Ordnung

• Etui öffnen, schließen, ein- und ausräumen

• Stifte anspitzen, Anspitzer leeren

• Tornister ein- und ausräumen

• Butterbrotdose, Trinkflasche

• ein Blatt abheften
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Konzentration

• Gesellschaftsspiele spielen

• Spiel beenden, aufräumen

• feinmotorische Übungen wie z.B. puzzeln, ausmalen, fädeln, ausschneiden

• kurze Verse und Kinderreime aufsagen, nachsprechen, auswendig lernen
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Schreiben

• den eigenen Namen schreiben

• bei Interesse an Buchstaben, den Laut benennen: b statt be, m statt em

• Buchstaben in der Umwelt entdecken

• Unterscheidung von links und rechts
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Lesen

• regelmäßiges Vorlesen als Ritual

• zu Bildern und Geschichten erzählen

• Leserichtung anzeigen

• nebeneinander sitzen, nicht gegenüber   
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Rechnen

• Dinge zu Hause und im Freien zählen, sortieren, der Größe nach ordnen, 
vergleichen (kleiner – größer; leichter – schwerer; länger - kürzer)

• Würfelbilder kennen und benennen

• Mengen bis 5 ohne Abzählen benennen
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Sozialverhalten

• Umgangsformen (Bitte – Danke – Entschuldigung –

Guten Morgen - Tschüss!) 

• kleinere Aufgaben im Haushalt übernehmen

• auf andere Rücksicht nehmen

• Hilfe einholen, Hilfe anbieten

• sich in Geduld üben, abwarten können
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